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3 โรคอันตราย ที่มียุงลายเป็นพาหะน าโรค 
ในทุกๆ ปีจะมีผู้คนมากมายเจ็บป่วยด้วยโรคและเสียชีวิต   
จากโรคที่มียุงเป็นพาหะ ในปี 2566 นี้ ฝนตกมาตั้งแต่เดือน
เมษายน อย่างต่อเนื่อง ท าให้สถานการณ์ โรคไข้เลือดออก 
ที่ปกติมักระบาดช่วงฤดูฝนค่อนข้างน่าเป็นห่วงมาก โดย
รายงานจากกรมควบคุมโรค พบว่าตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม 
ถึง 1 มีนาคม 2566  มีผู้ป่ วยมากถึง 6 ,156  ราย และ
เสียชีวิตแล้ว 4 ราย พ้ืนที่ที่พบอัตราการป่วยสูงสุด คือ 
กรุงเทพมหานคร และสามารถพัฒนาเป็นไข้เลือดออกที่มี
อาการรุนแรงถึงชีวิตได้  
ในประเทศไทย โรคที่ มียุ งลายเป็นพาหะไม่ได้ มีแค่
ไข้เลือดออก ยังมีโรคอ่ืนๆอีก เช่น  

• โรคติดเชื้อไวรัสซิกา (Zika Virus) เกิดจากเชื้อ
ไวรัสซิกาแพร่สู่คนผ่านยุงลายที่มีเชื้อ ไวรัสซิกาพบ

เป็นครั้งแรกในปี ค.ศ.1947 (พ.ศ. 2490) โดยตั้งชื่อโรคนี้ตามป่าซิกาในประเทศยูกันดาในประเทศบราซิล  โรคติดเชื้อ
ไวรัสซิกาในหญิงตั้งครรภ์มีความเชื่อมโยงกับอาการผิดปกติของทารก โดยท าให้เกิดภาวะ ศีรษะเล็ก เป็นอาการผิดปกติ
ส าหรับทารกแรกเกิด ซึ่งไปหยุดการพัฒนาของสมองในทารก จนเกิดภาวะศีรษะเล็กผิดปกติ 

• โรคไข้ปวดข้อยุงลาย หรือ โรคชิคุนกุนยา (Chikungunya fever) เป็นโรคเกิดจากร่างกายติดเชื้อไวรัสชื่อ ชิคุนกุนยา
ไวรัส เป็นไวรัสชนิดมียุงลายเป็นพาหะน าโรค ชนิดเดียวกับที่เป็นพาหะโรคไข้เลือดออก  ซึ่งอาการของโรคปวดข้อ
ยุงลายและไข้เลือดออก คล้ายคลึงกัน แต่โรคไข้เลือดออกจะรุนแรงกว่า โดยการป้องกันยุงลายสามารถท าได้โดย  
ใช้หลักการ เก็บ 3 อย่าง คือ  

1. เก็บขยะ เศษภาชนะขังน้ าไปขายเป็น
รายได้เสริม 

2. เก็บบ้าน ให้ปลอดโปร่งยุงลายไม่เกาะพัก 
3. เก็บน้ า  โดยการปิ ดฝาโอ่ง ถั ง ไม่ ให้

ยุงลายลงไปวางไข่ 
  

 
 

พระราชปณิธานของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร ในการมุ่งรักษาและต่อยอดตามแนวทางศาสตร์
พระราชา รัชกาลท่ี 9  "...ในบ้านเมืองนั้นมีท้ังคนดีและคนไม่ดี ไม่มีใครจะท าให้คน ทุกคนเป็นดีได้ท้ังหมด การท าให้ บ้านเมืองมี
ความปรกติสุขเรียบร้อย จึงมิใช่การท าให้ ทุกคนเป็นคนดี หาก แต่อยู่ท่ีการส่งเสริมคนดี ให้คนดีได้ ปกครองบ้านเมืองและควบคุมคน
ไม่ดีไม่ให้ มีอ านาจไม่ให้ก่อความเดือดร้อนวุ่นวายได้..." ความตอนหนึ่ง ในพระบรมราโชวาท 13 ก.พ. 2562 
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