
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                          
 

 

องคการบริหารสวนตําบลรองกาศ 
หมายเลขโทรศัพท 054-542886-101    

โทรสาร 054-542886-110 
http://www.rongkat.go.th/ 

rongkat1@gmail.com 

ปองกันและหลีกเลี่ยง ลดความเสี่ยง  
จากการถูกสุนัขกัด 

“ปหนึ่งคนไทยถูกสุนัขกัด  
  ไมต่ํากวา 1ลานคน” 

3 ให ปองกันโรคพิษสุนัขบา 
ใหเมืองไทยปลอดภัยจากพิษสนัุขบา 
ใหความรู 
ใหวัคซีน 
      

คาถา 5ย กันสุนัขกัด 
      

เมือ่ถูกสุนัขหรอืแมว กดั ขวน 
       ตองทําดังนี ้

      
1.ลางแผลใหสะอาด

ดวยน้ําและสบูหลายๆครั้ง 
ใหถึงกนแผลลางสบูออกให
หมดเช็ดแผลใหแหง 
ใสยารักษาแผลสด 

 

2.จดจําสัตวท่ีกัดใหไดเพ่ือ

สืบหาเจาของ  

กักหมา – แมว 
ไวดูอาการ 10 วัน สอบถาม
ประวัติการฉีดวัคซีนปองกัน
โรคพิษสุนัขบา 
 
 

3.ไปหาหมอหรือ

เจาหนาท่ีสาธารณสุขเพ่ือรับ
การปองกันท่ีถูกตอง 
      

สุนัขกัด ตองลางแผล ใสยา กักหมา 

หาหมอ ฉีควัคซีนตอจนครบชุด  

ย1 
อยาแหย 
สุนัขใหโมโห 

ย2 
อยาเหยียบ 

หาง หัว ตัว ขา หรือ 
ทําใหสุนัขตกใจ 

ย3 
อยาแยก 

สุนัขที่กําลังกัดกัน 
ดวยมือเปลา 

ย4 
อยาหยิบ 

จานขาวหรือเคลื่อนที่ 
ยายอาหารขณะสุนัข 

กําลังกินอาหาร 

ย5 
อยายุง 

หรือเขาใกลสุนัขที่ไมรูจัก 
หรือไมมีเจาของ 

 

http://www.obtbanchang.go.th/


 

ท่ีมา : กรมควบคุมโรค สํานักโรคติดตอ
 

   โรคพิษสุนัขบา หรือโรคกลัวน้ํา เกิดจากเชื้อไวรัสเรม่ีส 
เปนไดในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมทุกชนิด เชน ชะนี กระรอก 
กระแต โดยพบมากท่ีสุดในสุนัข และรองลงมาคือแมว 

การติดตอ 

5.เช้ือเขาสูสมอง 

ตอมน้ําลาย 

4.เช้ือเดินทางไปตาม
เสนประสาท 

กลามเนื้อ 

เสนประสาท 

3.เช้ือเดินทางเขา
ตามบาดแผล 

2.สัตวปวย 
กัดหรือขวน 

1.เช้ือขับออกมา 
กับนํ้าลาย 
สัตวปวย 
เปนระยะๆ 

ไขสันหลัง 

   คนและสัตวรับเชื้อโรคพิษสุนัขบาได เม่ือถูกสัตวท่ีเปนโรคนี้กัด
หรือขวน โดยเชื้อจะอยูในน้ําลาย ถาเปนสนุขและแมวจะพบวามี
เชื้อโรคพิษสุนัขบา ออกมากับน้ําลายตั้งแตกอนแสดงอาการ 1-7 

 

อาการที่พบในคน 
สวนใหญระยะฟกตัวของโรค ตั้งแต 3 สัปดาห - 6 เดือนแตบางรายมี
ระยะฟกตัวสั้นมากไมถึงสัปดาห หรืออาจนานเกิน 1 ป อาการ
เริ่มแรกคือ เบื่ออาหาร เจ็บคอ มีไข ออนเพลีย มีอาการคันรุนแรง
บริเวณท่ีถูกกัดแลวลามไปสวนอ่ืน กระสับกระสาย กลัวแสง กลัวลม 
ไมชอบเสียงดัง เพอเจอ กลืนลําบาก โดยเฉพาะของเหลว กลัวน้ํา 
ปวดทองนอยและขา กลามเนื้อกระตุก แนนหนาอก หายใจไมออก 
เกร็ง อัมพาต หมดสติ และตายในท่ีสุด 

อาการที่พบในสุนัข 
ระยะฟกตัวของโรคหลังจากถูกกัด
หรือขวน จะอยูในชวง 3-8 สัปดาห 
ไมเกิน 6 เดือนและจะตายภายใน 
10 วัน หลังจากแสดงอาการซ่ึงมีท้ัง
แบบดุราย และแบบซึมโดยแบงเปน 
3 ระยะ 

ระยะแรก 
สุนัขจะมีอารมณและนิสัยเปลี่ยนไป
จากเดิม 

ระยะต่ืนเตน 
สุนัขเริ่มมีอาการทางประสาท กระวนกระวาย 
ตื่นเตน หงุดหงิดไมอยูนิ่งกัดแทะสิ่งของไมเลือก มานตาขยายกวาง 

ระยะอัมพาต 
สุนัขมีอาการคางหอยตก ลิ้นมีสีแดงคล้ํา
หอยออกนอกปากน้ํ าลายไหล ขยอน
อาหารคลายมีอะไรอยูในลําคอ ขาออน
เปลี้ย ทรงตัวไมไดลมลง อัมพาตท้ังตัว
อยางรวดเร็วและตายในท่ีสุด 

คําแนะนํา 
สําหรับคนเลี้ยงสุนัข >>> 

บริการฉีดวัคซีน  
ปองกันโรคพิษสุนัขบา 

1. 
นําสุนัขไปฉีดวัคซีน 

ปองกันโรคพิษสุนัขบา 
ทุกป (ปแรกควรฉีด 

2 ครั้ง) 

2. 
ไมปลอยสุนัข 

ไปเพนพานในท่ีสาธารณะ 
ทุกครั้งท่ีนําสุนัข 
ออกนอกบาน 

ตองอยูในสายจูง 

3. 
ไมนําสุนัขไปปลอย 
และตองคุมกําเนิด 
ไมใหมีสนุขมาก 

เกินไป 


