
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                          
 

 

องคการบริหารสวนตําบลรองกาศ 
หมายเลขโทรศัพท 054-542886-101    

โทรสาร 054-542886-110 
http://www.rongkat.go.th/ 

rongkat1@gmail.com 

ปองกันและหลีกเลี่ยง ลดความเสี่ยง  
จากการถูกสุนัขกัด 

“ปหนึ่งคนไทยถูกสุนัขกัด  
  ไมต่ํากวา 1ลานคน” 

3 ให ปองกันโรคพิษสุนัขบา 
ใหเมืองไทยปลอดภัยจากพิษสนัุขบา 
ใหความรู 
ใหวัคซีน 
      

คาถา 5ย กันสุนัขกัด 
      

เมือ่ถูกสุนัขหรอืแมว กดั ขวน 
       ตองทําดังนี ้

      
1.ลางแผลใหสะอาด

ดวยน้ําและสบูหลายๆครั้ง 
ใหถึงกนแผลลางสบูออกให
หมดเช็ดแผลใหแหง 
ใสยารักษาแผลสด 

 

2.จดจําสัตวท่ีกัดใหไดเพ่ือ

สืบหาเจาของ  

กักหมา – แมว 
ไวดูอาการ 10 วัน สอบถาม
ประวัติการฉีดวัคซีนปองกัน
โรคพิษสุนัขบา 
 
 

3.ไปหาหมอหรือ

เจาหนาท่ีสาธารณสุขเพ่ือรับ
การปองกันท่ีถูกตอง 
      

สุนัขกัด ตองลางแผล ใสยา กักหมา 

หาหมอ ฉีควัคซีนตอจนครบชุด  

ย1 
อยาแหย 
สุนัขใหโมโห 

ย2 
อยาเหยียบ 

หาง หัว ตัว ขา หรือ 
ทําใหสุนัขตกใจ 

ย3 
อยาแยก 

สุนัขที่กําลังกัดกัน 
ดวยมือเปลา 

ย4 
อยาหยิบ 

จานขาวหรือเคลื่อนที่ 
ยายอาหารขณะสุนัข 

กําลังกินอาหาร 

ย5 
อยายุง 

หรือเขาใกลสุนัขที่ไมรูจัก 
หรือไมมีเจาของ 

 

http://www.obtbanchang.go.th/


 

ท่ีมา : กรมควบคุมโรค สํานักโรคติดตอ
 

   โรคพิษสุนัขบา หรือโรคกลัวน้ํา เกิดจากเชื้อไวรัสเรม่ีส 
เปนไดในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมทุกชนิด เชน ชะนี กระรอก 
กระแต โดยพบมากท่ีสุดในสุนัข และรองลงมาคือแมว 

การติดตอ 

5.เช้ือเขาสูสมอง 

ตอมน้ําลาย 

4.เช้ือเดินทางไปตาม
เสนประสาท 

กลามเนื้อ 

เสนประสาท 

3.เช้ือเดินทางเขา
ตามบาดแผล 

2.สัตวปวย 
กัดหรือขวน 

1.เช้ือขับออกมา 
กับนํ้าลาย 
สัตวปวย 
เปนระยะๆ 

ไขสันหลัง 

   คนและสัตวรับเชื้อโรคพิษสุนัขบาได เม่ือถูกสัตวท่ีเปนโรคนี้กัด
หรือขวน โดยเชื้อจะอยูในน้ําลาย ถาเปนสนุขและแมวจะพบวามี
เชื้อโรคพิษสุนัขบา ออกมากับน้ําลายตั้งแตกอนแสดงอาการ 1-7 

 

อาการที่พบในคน 
สวนใหญระยะฟกตัวของโรค ตั้งแต 3 สัปดาห - 6 เดือนแตบางรายมี
ระยะฟกตัวสั้นมากไมถึงสัปดาห หรืออาจนานเกิน 1 ป อาการ
เริ่มแรกคือ เบื่ออาหาร เจ็บคอ มีไข ออนเพลีย มีอาการคันรุนแรง
บริเวณท่ีถูกกัดแลวลามไปสวนอ่ืน กระสับกระสาย กลัวแสง กลัวลม 
ไมชอบเสียงดัง เพอเจอ กลืนลําบาก โดยเฉพาะของเหลว กลัวน้ํา 
ปวดทองนอยและขา กลามเนื้อกระตุก แนนหนาอก หายใจไมออก 
เกร็ง อัมพาต หมดสติ และตายในท่ีสุด 

อาการที่พบในสุนัข 
ระยะฟกตัวของโรคหลังจากถูกกัด
หรือขวน จะอยูในชวง 3-8 สัปดาห 
ไมเกิน 6 เดือนและจะตายภายใน 
10 วัน หลังจากแสดงอาการซ่ึงมีท้ัง
แบบดุราย และแบบซึมโดยแบงเปน 
3 ระยะ 

ระยะแรก 
สุนัขจะมีอารมณและนิสัยเปลี่ยนไป
จากเดิม 

ระยะต่ืนเตน 
สุนัขเริ่มมีอาการทางประสาท กระวนกระวาย 
ตื่นเตน หงุดหงิดไมอยูนิ่งกัดแทะสิ่งของไมเลือก มานตาขยายกวาง 

ระยะอัมพาต 
สุนัขมีอาการคางหอยตก ลิ้นมีสีแดงคล้ํา
หอยออกนอกปากน้ํ าลายไหล ขยอน
อาหารคลายมีอะไรอยูในลําคอ ขาออน
เปลี้ย ทรงตัวไมไดลมลง อัมพาตท้ังตัว
อยางรวดเร็วและตายในท่ีสุด 

คําแนะนํา 
สําหรับคนเลี้ยงสุนัข >>> 

บริการฉีดวัคซีน  
ปองกันโรคพิษสุนัขบา 

1. 
นําสุนัขไปฉีดวัคซีน 

ปองกันโรคพิษสุนัขบา 
ทุกป (ปแรกควรฉีด 

2 ครั้ง) 

2. 
ไมปลอยสุนัข 

ไปเพนพานในท่ีสาธารณะ 
ทุกครั้งท่ีนําสุนัข 
ออกนอกบาน 

ตองอยูในสายจูง 

3. 
ไมนําสุนัขไปปลอย 
และตองคุมกําเนิด 
ไมใหมีสนุขมาก 

เกินไป 


