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	ประเพณีสงกรานต์ ตำนานสงกรานต์ สืบสานวัฒนธรรมไทยสี่ภาค
	สัมผัสวัฒนธรรมสงกรานต์ไทยหลายภูมิภาค สงกรานต์แต่ละภาค ทั้งภาคกลาง ภาคอีสาน ภาคใต้ และสงกรานต์ล้านนา ก็มีเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน เทศกาลสงกรานต์ของไทยนั้นไม่ได้มีแค่การเล่นสาดน้ำดับร้อนเท่านั้น แต่ยังเป็นช่วงเวลาแห่งการเฉลิมฉลองปีใหม่ไทยท...
	ภาคเหนือ สงกรานต์ล้านนาที่เปี่ยมศรัทธา มีประเพณีสงกรานต์ที่เรียกว่า “ป๋าเวณีปี๋ใหม่เมือง” ซึ่งมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว เริ่มต้นด้วย “วันสังขารล่อง” หรือ “วันสงกรานต์ล่อง” ที่มีการทำความสะอาดบ้านเรือนและวัดวาอาราม ต่อด้วย “วันเน่า” ที่งดเว้นการทำงาน...
	 พิธีสรงน้ำอบพระ ประเพณีสรงน้ำพระของทางภาคเหนือ เป็นต้นแบบของการนำน้ำอบ น้ำหอม มาร่วมสรงน้ำพระ
	 พิธีสังขารล่อง ประเพณีการแห่ขับไล่สิ่งชั่วร้ายในวันเริ่มต้นของสงกรานต์ มีการจุดประทัด ยิงปืน เพื่อไล่สิ่งชั่วร้ายออกไปจากเมืองและชีวิต
	โดยกิจกรรมต่างๆ ของสงกรานต์ภาคเหนือจะเริ่มตั้งแต่วันที่ 13 เมษายน คือ
	 วันที่ 13 เมษายน ชาวเหนือจะเริ่มสรงน้ำพระและทำบุญตักบาตร มีการจัดขบวนแห่พระและจัดพิธีรดน้ำพระในวัดต่างๆ เพื่อขอพรจากพระพุทธรูป โดยมักจะมีการจัดขบวนแห่พระพุทธรูปแบบดั้งเดิม ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของภาคเหนือ
	 วันที่ 14 เมษายน เป็นวันสำคัญในการรวมญาติและครอบครัว ชาวบ้านจะจัดพิธีรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่เพื่อขอพรและแสดงความเคารพ และเป็นวันที่เด็กๆ เล่นน้ำและร่วมกิจกรรมต่างๆ ภายในชุมชน
	 วันที่ 15 เมษายน วันสุดท้ายของการเฉลิมฉลองสงกรานต์ภาคเหนือ เป็นวันที่กิจกรรมสงกรานต์จะจบลง แต่ยังคงมีการจัดกิจกรรมเล่นน้ำและการแสดงวัฒนธรรมพื้นบ้าน เช่น การแสดงฟ้อนรำ
	การจัดงานเฉลิมฉลองสงกรานต์มีอยู่โดยทั่วไปในจังหวัดภาคเหนือ ทั้ง “ป๋าเวณีปี๋ใหม่เมือง” ที่ จ.เชียงใหม่ “ปี๋ใหม่เมืองหละปูน” ของ จ.ลำพูน สงกรานต์ “ถนนข้าวแคบ” ที่ จ.ตาก เป็นต้น
	ภาคอีสาน สงกรานต์ม่วนซื่นอีสานบ้านเฮามีการเฉลิมฉลองที่ผสมผสานทั้งความเชื่อทางศาสนาและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่หลากหลาย ประเพณีสงกรานต์ของภาคอีสานจะเน้นการทำบุญตักบาตรและการเล่นน้ำเพื่อขอพรจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์และเสริมความเป็นมงคลในชีวิต โดยกิจกรรมต่าง ๆ จะเน้...
	โดยมีประเพณีสงกรานต์ที่เรียกว่า “บุญสงกรานต์” หรือ “บุญเดือนห้า” ซึ่งมีการทำบุญตักบาตร สรงน้ำพระ และรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ นอกจากนี้ยังมีการละเล่นพื้นบ้าน เช่น การเล่นสาดน้ำ การเล่นนางสงกรานต์ และการแสดงหมอลำ ที่สร้างความสนุกสนานและม่วนซื่นให้กับเทศกาล มีค...
	 วันที่ 13 เมษายน การสรงน้ำพระพุทธรูปในวัดและตามบ้านจะเป็นกิจกรรมหลักในวันนี้ เพื่อขอพรจากพระพุทธรูปและขจัดเคราะห์ร้ายออกไป
	 วันที่ 14 เมษายน ถือเป็น “วันครอบครัว” หรือวันรวมญาติในภาคอีสาน ชาวบ้านจะสรงน้ำพระ ทำบุญตักบาตร และรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ในครอบครัว รวมถึงการเล่นน้ำสงกรานต์เพื่อความสนุกสนาน โดยจะมีการละเล่นพื้นบ้านเช่น การสาดน้ำ และการแสดงศิลปวัฒนธรรม
	 วันที่ 15 เมษายน เป็นวันสุดท้ายของการเฉลิมฉลองสงกรานต์ในภาคอีสาน โดยยังคงมีการเล่นน้ำสงกรานต์และการทำบุญตักบาตรอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้ยังมีการแสดงพิธีรดน้ำดำหัวและการละเล่นพื้นบ้านที่สนุกสนาน
	ทั้งนี้ ตามประเพณีบุญเดือนห้าแล้วผู้คนจะเตรียมของกินของใช้สำหรับช่วงสงกรานต์ เพราะถือว่าเป็นช่วงห้ามฆ่าสัตว์ ห้ามทำงาน ผู้คนจะทำความสะอาดบ้านเรือน ของใช้ต่าง ๆ ตามธรรมเนียมแล้วมีการแบ่งสงกรานต์ไว้สามวัน คือ “วันสังขารล่วง” จะมีการยกพระพุทธรูปมาเพื่อเต...
	การจัดงานเฉลิมฉลองสงกรานต์ในภาคอีสานมีอยู่หลายที่ด้วยกัน เช่น “ถนนข้าวเหนียว” ที่ จ.ขอนแก่น และ “ถนนข้าวหอมมะลิ” ที่ จ.ร้อยเอ็ด ที่น่าสนใจคือ “สงกรานต์ผูกสายสิญจน์เชื่อมโยงพระธาตุ” ระหว่างไทยและลาวที่ จ.นครพนม ซึ่งจะมีจัดสรงน้ำพระธาตุประจำวันเกิดทั้ง ...
	ภาคกลาง สืบสานประเพณีดั้งเดิม ในวันสงกรานต์จะเป็นการเฉลิมฉลองปีใหม่ไทยซึ่งมีความหมายทางศาสนาและวัฒนธรรมที่ลึกซึ้ง เป็นช่วงเวลาแห่งการทำบุญตักบาตร สรงน้ำพระ และรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ เพื่อแสดงความเคารพและขอพร ทำกิจกรรมร่วมกับครอบครัวเพื่อเสริมสร้างความสัมพั...
	 พิธีอัญเชิญพระพุทธสิหิงค์ การแห่พระพุทธสิหิงค์เพื่อให้ประชาชนได้สรงน้ำพระ เพื่อความเป็นสิริมงคล
	 พิธีรดน้ำดำหัว การกราบไหว้ขอพรผู้ใหญ่ในบ้านเพื่อความเป็นสิริมงคล
	 การเล่นพื้นบ้าน มีการละเล่นพื้นบ้าน หรือกีฬาพื้นเมือง เช่น ชักเย่อ ขี่ม้าส่งเมือง มอญซ่อนผ้า ช่วงชัย (ลูกช่วง) วิ่งเปี้ยว ลิงชิงหลัก และมหรสพ เช่น ลิเก ลำตัด รำวง
	ประเพณีสงกรานต์ในภาคกลางนั้นอาจแบ่งช่วงวันของเทศกาล โดยนับวันที่ 13 เป็น “วันมหาสงกรานต์” วันที่ 14 เป็น “วันกลาง” หรือ “วันเนา” ส่วนวันที่ 15 ก็เป็น “วันเถลิงศก”
	1. วันที่ 13 เมษายน วันเริ่มต้นเทศกาลสงกรานต์ ถือเป็นวัน “วันปีใหม่” ในปฏิทินไทย และเป็นวันสำคัญที่สุดสำหรับการสรงน้ำพระเพื่อขอพรจากพระพุทธรูป
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